Solstizio d’estate al Mitreo

SABATO 21 GIUGNO

ore 17,00

presso Il Mitreo-ArteContemporanea. Via M.Mazzacurati 61-63
Roma

SOLSTIZIO D'ESTATE
VIBRAZIONI DI SUONO E LUCE

Massaggio sonoro con gong, campane tibetane, strumenti
ancestrali

e laboratorio esperienziale di Pittura Energetica Metodo
MelAjna®

I1T Gong € uno strumento sacro la cui creazione si perde nella
notte dei tempi.

Durante un massaggio sonoro di Gong i 72.000 canali energetici
presenti nel nostro corpo vengono attraversati dalle sue
vibrazioni, andando cosi a lavorare contemporaneamente su
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corpo-anima-mente rimuovendo vecchie <cristallizzazioni
energetiche e pulendo la nostra aura.

I suoni dei Gong, delle Campane Tibetane e degli altri
strumenti ancestrali vi accompagneranno

in uno spazio senza tempo, in cui esistera solo profondo
rilassamento, provocando un continuo

massaggio alle vostre cellule del quale porterete il beneficio
anche nei giorni a seqguire. I benefici del massaggio sonoro
saranno potenziati dall’esperienza della pittura energetica
Metodo MelAjna® in culi sarete invitati a manifestare su uno
specchio d’acqua, precedentemente

preparato, forme ed energie altrimenti invisibili. Un modo
gioioso di ricordare e condividere

la nostra essenza creatrice.



